Seelenreise mit Sandra Diepold

24. November 2020

Di. 24. Nov. 2020 18:30 Uhr

Ort: Malteser Cham, Altenstadter Str. 13

Preis: Mitglieder 6 €, Nichtmitglieder 10,50 €

schamanische Trommel-Meditation

Die Trommel ist das Pferd des Schamanen. Auf den Klidngen der Trommel kann unser Geist und unsere
Seele auf eine Reise gehen. Wir reisen mit einem bestimmten Thema in die Anderswelt, in die Lichtwelt.
Wir reisen an Kraftorte, treffen unsere Ahnen und Krafttiere und erfahren so Medizin und Heilung. Unser
Korper kommt dabei in einen tiefen Entspannungszustand und wir schaffen Gleichgewicht fiir Korper,

Geist und Seele.

Sandra Diepold , Erzieherin, system. Beratung u Therapie, Jin Shin Jyutsu und schamanische
Wegbegleitung

findet im Liegen statt; bitte alles mitbringen um ca. 1 Std. bequem am Riicken zu liegen; Alternativ ist es
auch im Sitzen moglich; Maximal soviele Teilnehmer wie in dem Raum wo es stattfindet nebeneinander

liegen konnen; Ansonsten keine Begrenzung;

alles was notig ist um bequem auf dem Riicken zu liegen; bequeme Matte, Kissen, Decke — evtl. etwas fiir
unter die Knie

Ort: Malteser Cham, Altenstadter Str. 13
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